PRAVIDLA SOUTEZE - Podébradska brana -

Prezence: uCastni se pouze trenér, startovneé plati za vSechny skladby
najednou, odevzda hudebni nahravku na CD zvukafi — pro jistotu mejte
pripravenou jednu kopii nahravky!

Hudba a délka skladby: pro 0. kategorii 1.30 az 3 min., ostatni
kategorie 2 az 3 minuty, skladba samostatné na CD ve formatu WMA,
NE ve formatu MP3 ani DVD

Povrch haly: palubovka pfirodni

Penalizace rozhoddich :

- nedodrzeni délky ¢asu skladby

- nedodrzeni minimalniho poctu ¢lend ve skladbé pouze zamérné,
pfi nahlém onemocnéni bude start vyjimecné povolen

- nespravné zarazeni do kategorie ( napf. skladba, ktera byla
vytvofena na soutéz ATS nesmi byt zafazena do kategorie -
Komerc¢ni aerobik )

- nespravne zafazeni do vékové kategorie , pfedem kontroluje
organizator a oznami pripadnou zmenu trenérovi, pro urceni
vékové kategorie je pocitano s pouzitim 2-3 starSich cvicencl
viz.vék.priimér

. odlozené rekvizity brani pohybu cvi¢encli na plose ( Slapou si po
nich, zakopavaji o né ... )

VySi a zplsob penalizace rozhodnou rozhod¢i na poradé pred
zahajenim soutéze

Diskvalifikace tymu:

* Tym bude diskvalifikovan v pfipadé, ze pfi soutézi bude startovat se 2
skladbami, které budou prakticky stejné — tzn. budou mit stejnou
choreografii a budou se liSit pouze hudbou, oble€enim, rekvizitami,
pozou .....

Tym, ktery startoval v kategorii ATS nesmi startovat ve stejném slozeni
v kategorii Komerc¢ni aerobik (z tymu ATS Ize pouZzit cvicence, pokud
v tymu Komercniho aerobiku tvofi mensinu — tzn. 30 % )



POKUTA 300,-K€ za skladbu v téchto pfipadech :

* Pfihlaska pfijde po terminu

* Pfihlaska bude neuplna

- Pfihlaska bude s chybami, pop¥. na jiném formulafri

» K tomuto kroku jsme se uchylili po zkuSenostech z predeslych
rocnikd, kdy nam tyto okolnosti komplikovaly pfipravu soutéze

Rozhodci: min.5 ve slozeni - rozhodCi aerobiku a pohybovych

« Rozhod¢i: min.5 ve slozeni - rozhodci aerobiku a pohybovych
skladeb proskolenych CSAE , Sokol nebo CASPV, trenér détského
aerobiku a padiovych skladeb, trenér sportovni gymnastiky nebo
tanecni trenér

* Na této soutézi neni mozno podat protest proti rozhodnuti poroty, ale
je mozné podat vyjadieni k rozhodnuti.

« Ocenéni: Z kazdé kategorie prvni tfi druzstva pohar, pamétni diplomy
pro kazdého ¢lena, drobné darky od poradateld.

 DalSi umisténi diplom pro celé druzstvo a drobné darky.

Soucasti prihlasky je jmenny seznam soutézicich s celym datem
narozeni - prosim vezméte karty pojiStovny nebo jiny doklad, mizeme
namatkou kontrolovat vék.

Na kazdou skladbu prosim vypliite samostatnou Uvodni prihlasku

s logem Podébradska brana na nasem formulafi, jmenny seznam mize
byt napsan libovolné, i s nahradniky. PoSlete sou€asné s pfihlaskou.
Cleny tymd, ktefi nakonec nebudou cvidit vySkrta trenér u prezence,
vékovy prlimér se jiz prepocitavat nebude, plati plivodni zafazeni
Dékujeme.

Hlavni poradatel : Monika Sobotkova

jednatel T.J. Sokol Podébrady a pfedseda oddilu aerobiku
monika.sobotkova@seznam.cz / nova adresa /

tel.: 606 822 561, www.hexaclub.cz
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